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DVD Cold Steel The Fighting Sarong

Kategoria:

Nr katalogowy: VDFS
Producent: Cold Steel
Cena: 349.00 PLN
Dostępność: Wyprzedane

Zobacz produkt w sklepie

Ron Balicki pokaże Ci w bardzo zrozumiały sposób na czym polega Indonezyjska i Filipińska sztuka walki Sarongiem. Do
dziś ta sztuka jest praktycznie nieznana światu. Ron trenuje z Sarongiem od ponad 20 lat a teraz dzieli się z Wami swoją
niesamowitą wiedzą na jego temat. Nauczycie się jak używać Saronga przeciwko agresorowi który atakuje ciosami,
kopnięciami i grapplingiem. Naucz się co robić gdy przeciwnik chce kontratakować lub chwycić Twój Sarong. Ron nauczy
Cię też jak używać Saronga do obrony przed atakami nożem. W tej serii DVD znajdziesz też specjalną sekcję prowadzoną
przez legendę sztuk walki Guro Don Inosanto.

DVD 1:
Sekcja 1
Walki gołymi rękami
Sekcja 2
Metoda Sash
Sekcja 3
Podwójny splot
DVD 2:
Sekcja 1
Podwójny splot
Sekcja 2
Pojedynczy splot
Dodatki:
Don Inosanto uczy walki Sarongiem
Sarong vs. Nóż

Parametry produktu:
• Ilość: 1 płyta DVD

Film: http://www.youtube.com/watch?v=6e0i0S3sre0

COLD STEEL jest amerykańską firmą produkującą szeroką gamę wysokiej jakości produktów w tym noży, mieczy, maczet,
toporków i akcesoriów do samoobrony. Nie bez powodu noże tej firmy są reklamowane sloganem ''World's Strongest
Sharpest Knives'' (najmocniejsze i najostrzejsze noże świata). Noże Cold Steel wykonane są zwykle z bardzo dobrych
gatunków stali, posiadają mocne blokady, wytrzymałe i ergonomiczne rękojeści, mimo długotrwałego użytkowania nie
zmieniają swych parametrów użytkowych. Produkty tej firmy charakteryzują się bardzo dobrym stosunkiem jakości do
ceny.

WyprzedaneWWW.G
OODS.P

L

https://www.goods.pl/product/description/2002/DVD-Cold-Steel-The-Fighting-Sarong-VDFS.html
http://www.youtube.com/watch?v=6e0i0S3sre0
https://www.goods.pl

